Guia para la puesta en marcha de Quickshift & Gearshifter

Albums de Quickshift & Gearshifter:

e Provocar las ondas cerebrales utilizando la tecnologia de ritmo binaural para
poner la audicion en un estado alfa, que organiza el cuerpo

o Conectar ambos hemisferios cerebrales: bueno para los nifios que se atascan en un
foco limitado o se vuelven perseverantes. Bueno para la modulacion sensorial, la
regulacién y el aprendizaje receptivo.

e Tiene un efecto inmediato en la funcién.

Protocolo:
¢ Debe escucharse en su totalidad—desde el principio al fin del album
o Aproximadamente 15-20 minutos de duracion(Quickshifts)
o Aproximadamente 30 minutos de duracion (Gearshifters)
e Para usar solo con auriculares
o Excepto nifios menores de 2 afios
e Puede ser usado:
o Como complemento de una progresion tradicional de Therapeutic
Listening®
o Dentro de una progresion tradicional de Therapeutic Listening
o 1x/dia segun sea necesario en una dieta sensorial
o Segun sea necesario para disminuir ansiedad, el comportamiento
compulsivo, 0 como una preparacién para una situacion estresante.
o Para configurar: una sesion de tratamiento, dentro de un programa en el
hogar o una dieta sensorial, o para apoyar las transiciones a lo largo del
dia.



